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LETTRE AUX CAVALIERS DE LA DROME A CHEVAL
D'UN SELLIER HARNACHEUR PAR TRADITION FAMILIALE DEPUIS 3 GENERATIONS

Pourquoi une selle, a quoi sert-elle ?...

Toutes ces questions ont été au cceur des réflexions de plusieurs générations de cavaliers et
de selliers. Elles ont fait de ce trait d’'union entre le cheval et son cavalier, un objet indispensable
au confort, a la performance et a I'équilibre.

Méme si aujourd’hui certains pronent les avantages des selles sans argon, celui-ci, invisible,
reste la piece essentielle dans la fabrication d’une selle.

Il en existe presque autant que de modeles de selles et dans plusieurs matieres. Le plus cou-
rant est en bois et métal, mais il peut étre en bois recouvert de cuir, en lamellé collé cuir et bois, en
fibre de verre, en fibre de carbone, en paille, en aluminium ou dans différentes résines.

Sa fonction premiére est de répartir le poids du cavalier sur le dos du cheval, et de sa technici-
té dépend celle de la selle. Il doit étre symétrique et son ouverture doit parfaitement étre adaptée a
la largeur du dos du cheval. Si votre sellier vous réalise une selle sur mesure, c'est la premiere
piece qu'il va choisir ou adapter en fonction du dos du cheval (taille définie par des lettres ou par
une dimension en cm) et de la taille du cavalier (taille définie en pouces pour les longueurs de
siege).

Le plus important pour cet arcon est qu'il puisse allier souplesse et répartition de poids. Il y a
pourtant des exceptions comme, par exemple sur une selle américaine, il doit aussi répartir la
charge émise par la corde du lasso accrochée au pommeau - pour cette raison il ne peut pas étre
souple. Dans certaines selles d’arme ou I'arcon est lui aussi rigide, la recherche de souplesse dans
le mouvement se fait grace a un siege suspendu.

La souplesse d’'un argon ne vient pas de son ouverture au garrot, mais des mouvements que
lui impose le dos du cheval. Lorsque le cheval engage, par exemple, le postérieur gauche, son dos
remonte sous la selle et vice-versa c6té droit. L'arcon, donc la selle, doit suivre ce mouvement de
vrille continu tout en respectant la répartition du poids du cavalier sur le dos du cheval.

L'arcon n'est pas le seul élément technique de la fabrication d’une selle, ni méme dans le
confort du cheval. L'équilibre et I'assiette du cavalier devront eux aussi veiller & accompagner les
mouvements du cheval.

N’oubliez pas, surtout si votre équitation s’oriente vers la compétition ou la randonnée sportive,
que l'argon de votre selle reste I'un des points essentiels du confort et de la performance du couple
cheval/cavalier. Les professionnels des métiers de la Filiere Cheval en France ont un savoir.

Sachez les consulter ... !

Marc Antoine BAUDE
Sellerie Baude - Partenaire de la Drome a Cheval

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

de la DROME A CHEVAL
Vendredi 10 avril 2009 a 18 h - Conseil Général de Valence
NOUS VOUS Y ATTENDONS NOMBREUX !

LA DROME A CHEVAL
25 rue Pasteur - 26260 ST DONAT
®:0475457879
drome-a-cheval@wanadoo.fr

www.drome-a-cheval.com
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Bonjour !

+ Editorial

Méme s'il est un peu tard pour le faire,
je voudrais souhaiter une belle et heu-
reuse Année a tous nos adhérents, amis
et cavaliers propriétaires indépendants
d’ici et d'ailleurs.

Dans la précédente édition de la ga-
zette, notre président Maurice Morfin
vous a parlé d’ambitions et d’avenir pour
notre Association la Drdme a Cheval.

+ Nouveau site
Internet de la
Dréme a Cheval

J'en tiens pour preuve :

¢ Rencontre = |a mise en ligne de notre nouveau site Internet, parfaitement

Cavaliers relooké et enrichi par notre partenaire Nétéor,
Indépendants = la mise en place de notre nouvelle charte des hébergements
cavaliers, derniere étape vers un label de reconnaissance et
+ Concours de qualité,
photos = notre présence accrue aux salons du Cheval de Paris, Lyon,

Avignon et Montpellier,

= notre participation a la Féte du Printemps aupres de la Ville
de Valence avec un espace réservé aux chevaux et aux cen-
tres équestres.

¢ Charte des
gites et relais
Dréme a cheval

Notre engagement pour cette saison 2009 ira aussi trés distinc-

¢ Lapagedu tement en faveur des cavaliers propriétaires indépendants.

partenaire Apres I'accueil et la réussite qu'ont réservés les cavaliers a la
N campagne d'adhésion 2008/2009 - toujours en cours - qui de-
¢ D?m'ter? vrait accroitre nos rangs d’une cinquantaine d’adhérents, et qui
minute !

leur réserve les avantages tarifaires chez nos partenaires et
leur facilite I'accés a I'assurance individuelle cavalier, nous
avons décidé de leur consacrer une rubrique entiére sur notre
site www.drome-a-cheval.com avec un calendrier de sorties
sous 'appellation « Cavaliers aux 3 Allures » et de les réunir
le dimanche 29 mars 2009 (voir programme page suivante).

Vive le printemps et bonne reprise
de la saison de randonnée !

Patrick GIFFON
Secrétaire général
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NOUVEAU SITE DROME A CHEVAL EN LIGNE!

Le projet de refonte du site Internet www.drome-a-cheval.com n’aura pris en
définitive que quelques mois, avec une mise en ligne le 3 février dernier.

La conception a été confiée et menée a hien
par la Société Netéor de St Victor La Coste.

Cette rénovation du site a permis entre autres :

= une modernisation compléte du graphisme
et de la navigation

= une gestion «autonome» des mises a jour

= ['optimisation du référencement

= le téléchargement de documents

La Drome a Cheval a revu pour I'occasion le
graphisme des fiches itinéraires et ouvert un
espace réservé a son groupement de cavaliers
propriétaires indépendants et a son programme de sorties a cheval (contact email :
cavaliers3allures@gmail.com ).

Vous pouvez, dés a présent, retrouver toutes les informations actualisées sur
les stages / manifestations des prochains mois et utiliser les liens du carnet d’adresses
pour vous connecter aux sites des professionnels du département (centres de randon-
née équestre, hébergements adhérents, partenaires, associations, loueurs d’anes ou
de véhicules hippomobiles...).

Enfin la possibilité de téléchargement d’'un questionnaire de satisfaction vous
permet de nous retranscrire toutes vos remargues et suggestions quant a la qualité
des services et des prestations que vous aurez I'occasion d'utiliser tout au long de
cette saison.

Bonne navigation sur www.drome-a-cheval.com !

RENCONTRE CAVALIERS INDEPENDANTS

Rendez-vous sur le site de notre  partenaire Indian’s Vallée
a Beauregard Baret de 10h30 a 12h __a l'occasion de la Féte de la
Famille et du Sport Loisir au profit des enfants malades du Centre Léon Bérard

Présentation :
U des activités des Cavaliers aux 3 Allures,
Sm dunouveau site Dréme a Cheval,
&m des travaux de balisage et nouveaux tracés d'itinéraires,
Sm des avantages offerts par nos partenaires
Em etremise de prix « Rando’Oscars 2008 »

CONCOURS PHOTOS

La Drome a cheval est belle, vous le savez mieux que
quiconque puisque vous ne cessez d'y randonner !.,‘..alors...

Ve
TOUS A VOS APPAREILS ! \\}/\)\Q;x‘/

Le gagnant verra son cliché en couverture de notre N\ & 7«
dépliant général 2010 et recevra un tee-shirt « Dréome a Cheval » \Q/

s

Vos clichés sont a envoyer par mail a drome-a-cheva  I@wanadoo.fr avant le 15 ao(t 2009

Le lien des cavaliers de la Drome

CHARTE DES GITES ET RELAIS DROME A CHEVAL

Bonjour,

Je m'appelle Cécile, je suis propriétaire d’'un gite d'étape a
Aubenasson dans la Vallée de la Drome entre Crest et
Saillans, ou j'accueille chaque saison depuis 10 ans des
touristes de toute I'Europe.

Etant moi-méme cavaliére, j'ai décidé spontanément
d'adapter mes infrastructures a l'accueil des cavaliers,
gu'ils soient en randonnée ou en séjour, et de rejoindre les
rangs de la Drome a Cheval pour y animer une commis-
sion de travail dédiée au suivi des relais équestres.

Quel que soit leur nombre et la période de I'année, I'ac-
cueil des cavaliers pour un hébergeur demande, de par la
simple présence des chevaux, plus de soin, de temps, de vigilance et bien sir de
travail. L'étape dans un gite pour un groupe de cavaliers est un moment fort qui
crée toujours une animation particuliére. On y récupere ses forces, on y accorde un
repos mérité a sa monture et on y soigne méme parfois les petits bobos !

L'arrivée de cavaliers s'accompagne en général d'un petit rappel des consignes (les
points d'attache, la disposition et la sécurité des parcs, I'acceés aux écuries, aux
espaces de rangement du matériel, la disponibilité des points d'eau et leur utilisa-
tion, le respect de la tranquillité et la sécurité des pensionnaires non-cavaliers)

Les mois de faible fréquentation sont mis a profit par le propriétaire des lieux pour
vérifier le balisage et I'état des acces dans un périmétre de 5 km autour de son
gite.

En arrivant les cavaliers sont généralement fatigués, parfois méme ont subi quel-
ques aléas durant leur parcours. Il estimportant de garantir en priorité des leur arri-
vée le bien-étre de leurs chevaux avec une nourriture de qualité, de I'eau et des
espaces sécurisés.

La réputation d’un hébergement repose avant tout sur la qualité de son accueil et
sa convivialité ...les moments de partage autour d'un verre de I'amitié ou d’un re-
pas sont des temps forts et appréciés.

La charte d’adhésion aux relais équestres de la Drome a Cheval impose des régles
d’environnement, d’acces, d’ouverture, de sécurité et d'aménagement tant pour les
cavaliers que pour leurs chevaux. Les gites sont controlés avec une périodicité
réguliere permettant de vérifier I'état des installations et leur amélioration. Nous
incitons aussi nos adhérents a faire découvrir la diversité de la gastronomie dro-
moise au travers des produits locaux que sont les ravioles, la caillette, les froma-
ges, les fruits et les vins de pays, ainsi qu’a varier leurs menus !

Nous avons bon espoir d'ailleurs que prochainement un véritable label des relais
équestres sera promulgué par les instances du Comité National du Tourisme
Equestre.

Bonne saison aux randonneurs et a mes collégues propriétaires d’hébergements !

Cécile de Chivré-O'Neil
Trésoriére adjointe
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