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L’ALIMENTATION  HIVERNALE  DE NOTRE CHEVAL  

 
 
Après la douceur de l’été, le temps des vacances et des randonnées, la saison d’hiver est en marche. En sep-
tembre, nos chevaux ont retrouvé le plaisir de l’herbe tendre avec de belles repousses d’automne. Mais les jours 
raccourcissent, les températures nocturnes descendent, l’herbe ne pousse plus et surtout ses valeurs nutritives 
s’appauvrissent. 
 
A cette époque de l’année, certains de nos chevaux vont passer leurs nuits en box, d’autres vont s’abriter, plus 
ou moins bien le long des talus et des haies ou sous leurs abris de pâture. Le poil d’hiver qui pousse et la petite 
couche sous-cutanée de gras sont les bienvenus pour les prémunir des rigueurs de l’hiver. Nos jeunes poulains 
connaissent ou vont bientôt subir les « affres » du sevrage. Dorénavant ils ne devront compter que sur eux-
mêmes pour se nourrir. 
 
Pour que tout se passe bien, voici donc quelques conseils de saison : 
 
Tout d’abord, n’oublions pas de vermifuger ! Strongles et gastérophiles au moins sont présents sur tous nos 
animaux. Votre vétérinaire vous conseillera pour traiter vos chevaux avec un vermifuge polyvalent. 
 
Au fur et à mesure que l’herbe diminue en quantité et en qualité, le fourrage doit prendre le relais. Foin, enru-
bannage, paille, doivent être distribués en quantité suffisante, 2 fois par jour au minimum. Attention à la qualité 
des foins et pailles . Des conditions de récolte ou de séchage difficiles peuvent avoir favorisé le développement 
de moisissures, et la production de mycotoxines, dont certaines peuvent se révéler toxiques pour le cheval. 
 
Même si l’activité sportive de nos animaux a baissé, une supplémentation en concentrés reste nécessaire en 
général, afin d’apporter les nutriments qui manquent dans le fourrage, mais aussi vitamines, minéraux et oligo-
éléments dont les carences pourraient être dangereuses à terme. 
 
N’oublions pas nos poulains sevrés qui ont actuellement de forts besoins de croissance. 2 à 2,5 kg/jour de 
concentrés sont indispensables en plus du fourrage. 
 
EQUIGOLD vous conseille : EQUIGOLD CLUB  pour la plupart de nos chevaux 
    EQUIGOLD ELEVAGE  pour les poulains à forts besoins de croissance 

     
      Yves TAZE   
      Dr Vétérinaire  
      Responsable Nutrition Equine   
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Page 1 Gazette de La Drôme à Cheval 
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Bonjour,  
 
Dans cette période où tout ce qui nous entoure semble si 
fragile, si instable, je vais vous parler d’ambition et d’ave-
nir, ceux de notre Association de la Drôme à Cheval  et 
de ses adhérents. 
 
En 26 ans d’existence et de dévouement de ses bénévo-
les, elle a donné à notre Département la notoriété que 
tous les professionnels et les amateurs de tourisme 
équestre lui reconnaissent.  
 

Nous avons donc sur nos épaules la lourde charge de poursuivre ce travail et de 
continuer à donner l’envie aux randonneurs de venir chevaucher sur nos itinéraires et 
d’y découvrir les richesses des paysages et l’authenticité des produits et des hom-
mes de la Drôme. 
 
Cette année 2008 aura été celle du RENOUVEAU pour  la Drôme à Cheval , les 
deux années à venir seront celles de la réalisation de nos projets. 

 
          Qui sommes-nous  ? 
          Une Association de loi 1901 sous l’égide du Conseil Général de la Drôme regroupant 

89 structures liées au tourisme équestre (centres et hébergements) et une centaine 
de cavaliers propriétaires indépendants. Six nouveaux hébergements nous ont 
rejoints pour la saison prochaine sur les communes de : BARBIERES - LA GARDE 
ADHEMAR- SOYANS - BOUVIERES - SÂOU et LENTE 

 
          Que faisons-nous  ? 
          �  L’entretien du réseau de sentiers balisés avec l’aide de l’ensemble des Collectivités      
             Territoriales. 
          �  La promotion du Tourisme Equestre pour le Département par une présence aux     
             salons d’EQUITA’LYON, EQUISUD, CHEVAL PASSION, EQUID ESPACES et au   
             SALON DU CHEVAL de Paris. 
          �  L’accueil des cavaliers et le traitement de leurs demandes à la permanence de   
             SAINT-DONAT et sur notre site Internet. 
          �  La diffusion de 10.000 exemplaires de notre dépliant-carte gratuit avec tous les  
             circuits, hébergements et centres équestres affiliés à la Drôme à Cheval 
          �  La co-animation d’initiatives privées ou publiques de rassemblements et de  
             manifestations pour les cavaliers. 
 
          Que préparons-nous  ? 
          �  La création d’un portail Internet pour la promotion de tous des acteurs de la Filière  
             Cheval Drôme (éleveurs, professionnels des métiers du cheval, établissements   
             d’enseignement, organisateurs de spectacles,  propriétaires d’écuries, etc…). 
          �  Un évènementiel : “ les JOURNEES DE LA DRÔME A CHEVAL “. 
          �  Le nouvel itinéraire nord-sud de la  GRANDE TRAVERSEE de la DRÔME à  
             CHEVAL reliant les départements limitrophes. 
 

Alors, rejoignez-nous ! soutenez-nous en adhérant à  la Drôme à Cheval  
ou simplement parlez-en autour de vous, à vos ami(e )s cavalier(e)s ! 

 
     Maurice MORFIN 
     Président 
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¨ Le mot du  
     Président 
 

¨ Rejoignez-
nous ! 

 

¨ A vos  
     agendas ! 
 

¨ Alice au pays 
des… 

     sentiers des  
     merveilles ! 
 

¨ Souvenirs de  
     la saison de  
     rando 2008 
 

¨ La page du  
     partenaire 
 

¨ Dernière  
     minute ! 
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    Bonjour… Moi, c’est Patrick ! 
 
    J’ai rejoint la Drôme à Cheval en avril dernier dans le collège des cavaliers indépendants. 
    Pourquoi ???  
    J’avais envie d’aider une Association en partageant ma passion : la randonnée à  cheval. 
    Ce que j’en pense, maintenant ??? 
    L’équipe est sympa et hyper motivée. J’ai participé aux travaux de l’Association et j’ai été        
   invité à plusieurs randonnées aux quatre coins du Département. 
   Finalement, j’ai décidé de les aider encore d’avantage en élaborant la campagne d’adhésion :   

    «Cavaliers propriétaires indépendants  , rejoignez la Drôme à Cheval !»    
    et l’Association a soutenu mes propositions. 
 
L’idée c’est quoi ? 
Un cavalier, randonneur indépendant, que son cheval soit en pension ou sur son propre terrain, se retrouve 
souvent seul à monter. Pourtant il aspire à partager sa passion avec d’autres cavaliers le temps d’une journée 
ou d’un week-end, sur des sentiers proches de chez lui et dans une ambiance sympathique.  
Or, plus la Drôme à Cheval représente de cavaliers, professionnels ou amateurs, plus son action et le soutien 
du Département seront efficaces pour développer l’accès et le balisage des itinéraires de Tourisme Equestre ! 
 
L’adhésion me donne droit à quoi ? 

· les remises de prix chez nos partenaires (en matériel et équipements, location de vans, alimentation, en-
trée spectacles et stages d’éthologie)  

· la souscription possible aux assurances FFE, en association avec le GRE26 (Responsabilité Civile et 
Individuelle du Cavalier et Responsabilité Civile du Propriétaire d’Equidés) 

· sur le site ou par e-mail, toute l’actualité des manifestations locales, des rassemblements de cavaliers et 
des stages mais aussi, les  « petites annonces » d’achat/vente entre cavaliers 

· les contacts et adresses utiles pour l’organisation de vos randonnées avec le traçage de cartes IGN ou, via 
internet, par le logiciel Carto Exploreur 

· l’option de participer aux travaux de balisage et aux autres projets de l’Association  
 
Quels sont les partenaires de la Drôme à Cheval ? 
Nos partenaires sont drômois et soutiennent notre association en offrant des avantages à ses adhérents : 

¨ La Sellerie BAUDE  de Bourg de Péage – équipement et matériel d’équitation 

¨ Francis VOLLE Diffusion  de Loriol – location de vans et alimentation équine 

¨ INDIAN’S VALLEE  de Beauregard Baret – animations et spectacles équestres 

¨ Le Centre Equestre RIO BRAVO de Chanos Curson – stages d’équitation éthologique 

¨ NATURAL Equin du Grand Serre – alimentation équine 
 

D’autres partenaires sont sur le point de nous rejoindre, vous en trouverez prochainement la liste sur le site 
Internet : www.drome-a-cheval.com 
 
Nous collaborons étroitement aussi avec le Comité départemental du Tourisme Equestre  sur la souscrip-
tion aux assurances Responsabilité civile et individuelle du Cavalier et du Propriétaire d’Equidé et sur l’anima-
tion des « Beaux Dimanches à Cheval ». 

     Patrick LOIRE 
     Membre de la commission des cavaliers indépendants 
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TREC 
16 et 17 mai 2009 ……. MONTRIGAUD ………..La Gravelière à Cheval  ………….04.75.71.70.71 
7 juin 2009 ……………..SOYANS ……………….Crinières de Roche Colombe……04.75.76.03.45 
 

BEAUX DIMANCHES  
4 et 5 avril 2009………..MONTRIGAUD………...La Gravelière à Cheval…………...07.75.71.70.71 
10 mai 2009 …………...CHANOS CURSON …..Rio Bravo…………………………..04.75.07.30.90 
14 juin 2009 ……………EURRE………………....Haras du Cyriel……………………06.15.21.93.35 
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Bonjour... Moi c'est Alice ! 
 
J'ai été embauchée par l'Association de la Drôme à Cheval en septembre dernier pour m'occuper 
principalement des questions de balisage des sentiers, pour renseigner les cavaliers avant leurs 
séjours dans la Drôme et leur faciliter l'accès aux itinéraires et, après leur randonnée, pour prendre 
en compte leurs remarques sur les difficultés éventuelles, ou, au contraire sur ce qui les a le plus 
contentés. 
 
Sympa comme job ??? 
 
Oui, c'est varié et je devrais, en grande partie, être sur le terrain pour l'entretien, le balisage et véri-
fier les conditions de sécurité car ce sont les préoccupations permanentes de l'Association.  
Mais la surveillance de nos 2.500 kilomètres d'itinéraires balisés sur l'ensemble des territoires nécessite l'aide 
de tous les cavaliers du département ... et le soutien des collectivités locales pour lesquelles, on le déplore 
parfois, l'entretien des sentiers n'est pas toujours la priorité.  
 
J'ai imaginé, étant moi-même randonneuse, qu'à votre place, j'aimerais bien être informée sur le balisage des 
Chemins de la Drôme à Cheval, et les membres du Bureau m'ont soutenue dans cette idée. 
Alors je vous annonce une naissance, celle du BIC-DAC : le BULLETIN D'INFORMATION des CHEMINS 
DRÔME A CHEVAL 
  
Je suis chargée de veiller sur son berceau et j'espère en faire, grâce à votre aide, un lien entr e tous. 
Si vous constatez lors de vos sorties à cheval des problèmes : absences de balisage, disparitions de chemins, 
coupures d'itinéraires suite aux intempéries, n'hésitez pas à les signaler par courrier ou par mail au Secrétariat. 
 
Ce travail d'entretien réclame un effort permanent avec l'aide de bénévoles car la Nature reprend vite ses droits. 
Alors si vous avez l'âme d'un randonneur qui sait troquer, l'espace d'une journée, son cheval et sa selle contre 
un sac à dos et des chaussures de marche "A vos cartes, prêts ? partez !" 
 
En attendant, je vous souhaite une agréable lecture de ce premier bulletin et compte sur vous pour nous adres-
ser vos remarques, car même si tout ne peut pas être résolu du jour au lendemain, nous faisons le pari  
d'obtenir rapidement des résultats visibles car déjà de nombreux chantiers sont en cours. 
  
      Alice 
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Notre association remercie chaleureusement toutes c elles et 
ceux de ses membres qui durant la  
saison ont organisé et participé aux  
manifestations et aux randonnées. 
 

Mentions spéciales à : 

· Olivier Doron du CDTE pour les « Beaux   
     Dimanches à Cheval »  

· Olivier Goni pour la  
    Transhumance à Die 

· Lydie et Daniel Bernard du Mas    
    de la Combe à Allan ; Marie et  
    Eric Allemany-Friedmann du  
    Relais de la Forêt à Montmiral ;  
    Cécile et Sean de Chivré-O’Neil  
    d’Aubenasson, pour leur accueil 

· Maurice Rochette et sa  
    compagne pour la découverte      
    des sentiers de Parnans/      

                                                  Montmiral 


